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Fiche 4 : Les principaux repères dans le monde, 
en Europe et en Belgique

Exercice 1 : A l’aide de ton Atlas, positionne au bon endroit sur la carte du monde :

• Les continents : l’Europe, l’Amérique du Nord, l’Amérique du Sud, l’Afrique, l’Asie, l’Océanie, l’An-
tarctique.

• Les océans : Pacifique, Indien, Atlantique, Arctique
• Trace approximativement les tropiques du Cancer et du Capricorne et les cercles polaires antarc-

tique et arctique. 
• Trace en pointillés le 50ème parallèle (passant par la Belgique)
• Colorie en brun clair et délimite le plus précisément possible les chaînes de montagnes suivantes : 

Himalaya, Rocheuses, Andes, Rift africain.
• Écris au bon endroit le nom des fleuves suivants : Amazone, Mississippi, Gange, Huang He, Yangzi 

Jiang, Congo, Nil, Mékong, Indus, Brahmapoutre. 
 

Exercice 2 : Sur la carte d’Europe, situe et/ou délimite les éléments suivants :

• Du relief : Alpes, Pyrénées, plaines de l’Ouest et du Nord, Oural.
• Les mers et océan : Mer du Nord et Manche, Mer Méditerranée, Mer Noire, Mer Baltique et l’océan Atlan-

tique.
• Les principaux fleuves : Rhin, Rhône, Danube, Meuse, Escaut, Yser, Sambre
• Les 15 principales aires urbaines européennes : Moscou, Paris, Londres, Madrid, Barcelone, Saint Péters-

bourg, Rome, Berlin, Milan, Athènes, Kiev, Lisbonne, Manchester, Birmingham (West Midlands), Naples.

N.B. : Certains cours d’eau et villes seront à ajouter sur votre carte
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